
 

UNIVERZITA KOMENSKÉHO V BRATISLAVE 
JESSENIOVA LEKÁRSKA FAKULTA V MARTINE 
Ústav ošetrovateľstva 
Malá Hora 5, 036 01 Martin 

 

Názov predmetu: OŠETROVATEĽSKÁ ETIKA 

Odbor, forma štúdia: ošetrovateľstvo, externé magisterské štúdium 

Ročník: I. 

Akademický rok: 2026/2027 

Semester: zimný 

Rozsah výučby: 14 hod. PH 

Zodpovedný vyučujúci: doc. Mgr. Juraj Čáp, PhD. / juraj.cap@uniba.sk 

Vyučujúci: Mgr. Martina Nebošková, PhD. / martina.neboskova@uniba.sk 

  
Interaktívne prednášky 
14. 9. / 12:15-13:45 /  
Ošetrovateľská etika ako disciplína. Morálne hodnoty v ošetrovateľstve. Kódex ICN a Etický kódex 
zdravotníckeho pracovníka.  
Skupinová diskusia: Čo to je ošetrovateľská etika? Ako sa má učiť? Aký je jej vzťah k profesionalizmu? 
Prispieva ku kvalite starostlivosť? 
 
15. 9. / 12:15-13:45 / Dekanské voľno - samoštúdium 
Vybrané etické teórie: deontológia, utilitarizmus, principializmus, etika cnosti a etika starostlivosti.  
Skupinová práca: Reflexia etických teórií v ošetrovateľskej etike cez prípadové štúdie. 
 
22. 9. / 12:30-14:00 / 
Základné koncepty v ošetrovateľskej etike (Ch. Gastmans): vulnerabilita/zraniteľnosť (prežitá 
skúsenosť), starostlivosť (dialogicko-interpretatívna) a dôstojnosť (normatívny štandard).  
Worklist: Dôstojnosť v ošetrovateľskej praxi. 
 
6. 10. / 12:30-14:00 /  
Etické aspekty vzťahu medzi sestrou a pacientom. Koncept obhajoby pacientov (advokácia). Súcit a 
súcitná starostlivosť. 
Seba-hodnotiaci test: Spokojnosť so súcitom / únava zo súcitu.  
 
13. 10. / 12:15-13:45 /  
Morálna identita sestier. Morálne kompetencie, morálna senzitivita, morálne uvažovanie a 
rozhodovanie. Dilemy a problémy v ošetrovateľskej praxi. Morálny distres, morálna trauma, morálna 
odvaha, morálna reziliencia. 
Skupinová práca: Postup pri morálnom rozhodovaní. 
 
20. 10. / 12:30-14:00 /  
Etické aspekty starostlivosti o starých ľudí. Ageizmus. Sexualita a intimita. Dôstojnosť starých ľudí. 
Skupinová práca: Deň v živote seniora. Význam počúvania životných príbehov seniorov.  
 
27. 10. / 12:15-13:45 /  
Etické aspekty starostlivosti na konci života. Nezačatie alebo ukončenie márnej liečby, paliatívna 
sedácia, asistované umieranie a úloha sestier.   
Skupinová práca:  Dobrá smrť. 
 
15. 12. / 12:30-14:00 / 
Záverečný test 
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Podmienky na ukončenia predmetu 
 
Aktívna účasť na výuke, prezentácia k vybranej téme (odovzdáva sa) a vedomostný test. 
Povinná účasť 6x (jedna neúčasť je ospravedlnená bez náhrady). Náhrada ospravedlnenej 

neprítomnosti  (mimo povolenej v predchádzajúcom odstavci) je možná v rozsahu 2 h. Forma 

náhrady a jej realizácia bude zadaná po dohode s vyučujúcim. 

  
 

Priebežné hodnotenie a hodnotenie predmetu 
Počet bodov  
(min. – max.) 

Aktívna účasť  
Bod za aktivitu dostane študent/ka v prípade, že sa aktívne zapojí 
do diskusie, má relevantné komentára k prednáške, vyjadruje svoj 
názor, pokladá otázky pedagógom alebo študentkám. 

8-14 

Prezentácia  
Odovzdať do 30. 11. 2026 na martina.neboskova@uniba.sk 
Aktivita je hodnotená podľa štruktúrovaného hodnotenia. 
Uvedené v samostatnom súbore. 

10-16 

Vedomostný test 24 -40 

Celkové hodnotenie predmetu 42-70 

A = 100 – 91 % bodov, B =  90 – 81 % bodov, C = 80 – 73 % bodov, D = 72 – 66 % bodov, E = 65 – 60 % 
bodov, FX < 60 % 
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